Frauengemeinschaft
Sachseln

«Wenn du etwas losldsst, bist du etwas gliicklicher. Wenn du viel

loslasst, bist du viel gliicklicher. Wenn du ganz losldsst, bist du freis
Ajahn Chah

-_—

Freitag, 27. Februar 2026

Die Kraft des Loslassens

Was schenkt uns das Leben, wenn wir loslassen?

Referat zum Thema Loslassen aus spiritueller Sicht in Verbindung mit
personlicher Erfahrung.

Referentin: Sandra Gut, Casemanagerin bei Stiftung Zukunft Alter,
Spirituelle Lebensberaterin nach N.D., erfahrene ,Loslasserin®

Treffpunkt:  19.00 Uhr im Pfarreiheim Sachseln
Kosten: Mitglieder: CHF 15.00, Nichtmitglieder: CHF 20.00

Anmeldung bis 23.02.2026 an Anka Holtz
anka.holtz@bluewin.ch oder 079 393 64 80

Frauengemeinschaft Sachseln
www.fg-sachseln.ch



