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Vortrag Aromatherapie
Montag, 10. Februar 2025 / 19.00 Uhr

Die Aromatherapie ist in 3 Sdulen aufgebaut. Die Referentin
erldutert euch diese und geht vor allem auf die Wirkung der
dtherischen Ole ein. Neben vielem schnuppern und reichen,
bekommt ihr viele Hinweise wie atherische Ole wirken und
wie sie angewendet werden konnen. Die Kraft der Natur kann
unsere korperliche und seelische Gesundheit massgeblich
unterstiitzen und beeinflussen. Wie dies auf emotionaler
Ebene passiert, wird ebenfalls besprochen.

«Atherische Ole beriihren Menschen da, wo Worte nicht
hinkommen.»

Referentin: Martina von Moos, med. Masseurin EFA
gepr. Aromafachberaterin

Kursort: Pfarreiheim

Kosten fur Mitglieder CHF 15.00, Nichtmitglieder CHF 20.00
Anmeldung bis am 07.02.2025 bei Sonja Fanger 079 541 82 47
oder brichenried@bluewin.ch



