Jahresprogramm 2026 Frauengemeinschaft

www.fg-sachseln.ch Sachseln
JANUAR

Do. 08. FAMILIENTREFF: KRABBEL- und KINDERTREFF im Pfarreiheim

09.15-10.45h

Mi. 21. FAMILIENTREFF: BANDELI KNUPFEN im Pfarreiheim

Siehe separate Publikation

So. 25. FRAUENFONDUE «FADEN ZIEHEN» organisiert vom Frauenforum Obwalden,
Gastreferentin Heidy Miiller, Giswil
Ort: Landgasthof Schliissel, Alpnach Dorf
Anmeldung bis 15.01.26 bei Veronika Wagner, veronika.wagner@bluewin.ch oder 041 660 23 26

Fr. 30. 1800h JUBILAUMS-GENERALVERSAMMLUNG
100 JAHRE FRAUENGEMEINSCHAFT SACHSELN im Hotel Paxmontana

FEBRUAR

Do. 12. 13.30h FAMILIENTREFF: KINDERFASNACHT MOTTO: «Mier taichid ab»
Startnummernausgabe: 13.30 Uhr, Start Umzug 14.00 Uhr. Siehe separate Publikation

Sa. 14. 13.30h FASNACHT IM FELSENHEIM

Fr. 27. 19.00h VORTRAG «DIE KRAFT DES LOSLASSENS» — Was schenkt uns das Leben, wenn wir
loslassen? im Pfarreiheim
Referat zum Thema Loslassen aus spiritueller Sicht in Verbindung personlicher Erfahrung.
Referentin: Sandra Gut, Case Managerin bei Stiftung Zukunft Alter, Spirituelle Lebensberaterin nach N.D.,
erfahrene «Loslasserin»
Kosten fur Mitglieder CHF 15.00, Nichtmitglieder CHF 20.00.
Anmeldung bis 23.02.2026 bei Anka Holtz 079 393 64 80 oder anka.holtz@bluewin.ch

Di. 03. FAMILIENTREFF: KRABBEL- und KINDERTREFF im Pfarreiheim
09.15-10.45h

Fr. 06. 19.30h WELTGEBETSTAG - Nigeria

i. 18. FAMILIENTREFF: FLECHTFRISUREN, siehe separate Publikation
Fr. 20. 19.00h LADIES NIGHT im Pfarreiheim
Mit gluschtigen Apérohappchen und feinen Drinks stimmen wir uns auf einen unterhaltsamen Filmabend

ein. Filmstart 20.00 h, Turkollekte. Keine Anmeldung notwendig

Fr. 27. FRAUENBUND OW: 65. Generalversammlung, Flieli-Ranft (siehe: www.frauenbund-ow.ch)

APRIL
Sa. 04. FAMILIENTREFF: OSTERNEST SUCHEN Chalchofen, siehe separate Publikation

Mi. 15. 14.30h LOTTO im Felsenheim
Kleine Preise sind willkommen

Di. 21. 08.00h WALLFAHRT DER WITFRAUEN fir Witwen und alleinstehende Frauen nach Einsiedeln.
Anmeldung Uber frauenbund-ow@bluewin.ch

Do. 23. FAMILIENTREFF: KRABBEL- und KINDERTREFF im Pfarreiheim
09.15-10.45h

Do. 23. 1400h DORFFUHRUNG SACHSELN
Der langjahrige Sachsler Dorfarzt Dr. Andreas Anderhalden ist heute als lokaler Historiker und Autor
bekannt. Auf einem Spaziergang teilt er sein grosses Wissen Uber die Geschichte unseres Dorfes und
seiner Bewohner mit uns.
Treffpunkt: 14.00 Uhr bei der Linde vor der Kirche Sachseln
Kosten: CHF 20.00 fur Mitglieder / CHF 25.00 fiir Nichtmitglieder
Anmeldung bis 17.04.2026 bei Fabienne Sigg 079 546 83 39, fabienne.sigg@bluewin.ch

=

i. 29. FAMILIENTREFF: BABYSITTERKURS, siehe separate Publikation

Sa. 02. FAMILIENTREFF: BABYSITTERKURS, ganzer Tag, siehe separate Publikation

Mi. 06. 18.30h LADY-BIKE-KURS
Nicht mehr aus dem Gleichgewicht kommen, sich richtig in die Kurve legen, korrekt bremsen.
In diesem Kurs kannst du deine Fahrtechnik und dein Fahrwissen verbessern und erweitern.
Kursleiterin: Franziska Burri, Ort: Pfadiheim Sarnen, Zeit: 18.30 — 21.00 Uhr
Kosten: CHF 45.00 (FG-Mitglieder), CHF 50.00 (Nichtmitglieder)
Anmeldung bis 30.04.2026 bei Sonja Fanger 079 541 82 47 oder brichenried@bluewin.ch
Die Teilnehmerzahl ist begrenzt.

Di. 12. FAMILIENTREFF: KRABBEL- und KINDERTREFF im Pfarreiheim
09.15-10.45h

Mi. 27. FAMILIENTREFF: LAMA TREKKING, siehe separate Publikation
JUNI

Do. 11. FAMILIENTREFF: KRABBEL- und KINDERTREFF im Pfarreiheim
09.15-10.45h

Mi. 17. FAMILIENTREFF: AMBULANZ, siehe separate Publikation

Do.18. 0845h WANDERUNG AUF DEN FURSTEIN
Wir geniessen mit Wanderleiter Peter Rohrer auf einer ca. 4-stiindigen Rundwanderung die herrliche
Aussicht um und auf dem Frstein.
Treffpunkt: 08.45 Uhr auf dem Parkplatz bei der Kirche zur Bildung von Fahrgemeinschaften
Verpflegung: Picknick aus dem Rucksack
Kosten: werden auf dem Flyer kommuniziert, je nach Transportmittel
Anmeldung bis 13.6.2026 bei Fabienne Sigg 079 546 83 39 oder fabienne.sigg@bluewin.ch

AUGUST

So. 30. JUBILAUMSFEST «100 Jahre FG Sachseln»
Festgottesdienst, Volksapéro, Mittagessen mit Unterhaltung im Festzelt und Kinderprogramm auf dem
Dorfplatz. Ein Fest fiir unsere Mitglieder und ihre Familien — ein Fest fiir die ganze Dorfgemeinschaft.
Eine separate Einladung folgt.

SEPTEMBER

Di. 01. FAMILIENTREFF: KRABBEL- und KINDERTREFF im Pfarreiheim
09.15-10.45 h

Mi. 02. KURS - FOTOGRAFIEREN MIT DEM HANDY im Pfarreiheim

18.00 — ca. 21.00 h Angela Achermann zeigt uns mit einfachen Tricks, wie wir das Beste aus unserer Handykamera
herausholen kdnnen. Der Kurs vermittelt Grundlagen der Bildgestaltung, zeigt wichtige
Kameraeinstellungen und gibt Tipps zur Bildbearbeitung. Theorie und Praxis wechseln sich ab —
alle Handymarken und Modelle sind willkommen.

Kosten: CHF 40.00 (CHF 45.00 fir Nichtmitglieder), Anmeldung bis 25.08.26 bei Ursi Gisler 079 786 50 71
oder ursi.gisler@bluewin.ch, die Teilnehmerzahl ist begrenzt.

i. 09. FAMILIENTREFF: FLOHMARKT, siehe separate Publikation



diasign.ch

OKTOBER

Mi. 14. 14.30h LOTTO im Felsenheim
Kleine Preise sind willkommen

Do. 15. FAMILIENTREFF: KRABBEL- und KINDERTREFF im Pfarreiheim
09.15—-ca.10.45h

Mi. 21. FAMILIENTREFF: BAUERNHOF, siehe separate Publikation

Fr. 23. SPIELABEND

18.00 — ca. 22.00 h  Wir verbringen einen gemutlichen Abend mit Jassen, Dog und anderen Spielen. Verschiedene Spiele
kénnen ausprobiert werden. Kennst du auch ein interessantes, spannendes oder geselliges Spiel?
Bring es mit und zeige es uns an diesem Abend. Fiir Getrank und Knabberei wird gesorgt.
Treffpunkt: 18.00 h im Pfarreiheim, Sachseln, Kosten: Tirkollekte
Anmeldung bis 20.10.2026 bei Sibylle Kempf kempfhofer@bluewin.ch oder 079 742 03 36.

NOVEMBER
Di. 03. FAMILIENTREFF: KRABBEL- und KINDERTREFF im Pfarreiheim
09.15-10.45 h

Mi. 04. 19.00h VORTRAG - FINANZIELLE VORSORGE FUR DIE FRAU im Pfarreiheim
Viele Frauen arbeiten in Teilzeit — sei es wegen Familie, Betreuung von Angehdrigen oder anderer
Lebens-Entscheidungen. Doch was bedeutet das fiir die eigene finanzielle Zukunft? In diesem Vortrag
der Raiffeisenbank Obwalden erfahrst du, wie sich Teilzeitarbeit auf Rente, Altersvorsorge und finanzielle
Absicherung auswirkt und welche Méglichkeiten es gibt, rechtzeitig gegenzusteuern.
Kosten: Turkollekte, keine Anmeldung erforderlich

Di. 10. 19.30h FRIEDENSMESSE im Flleli Ranft

i. 18. FAMILIENTREFF: BASTELN FUR WEIHNACHTEN, siehe separate Publikation

Sa. 21. FRAUENZMORGA, organisiert vom Frauenforum Obwalden,
Gastreferentin Barbara Gasser, Rettungssanitaterin, Sachseln
Ort: Landgasthof Grossteil, Giswil
Anmeldung: bis 15.11.26 bei Veronika Wagner, veronika.wagner@bluewin.ch oder 041 660 23 26

DEZEMBER

Do. 03. 06.00h RORATE-GOTTESDIENST in der Pfarrkirche Sachseln
Anschliessend gemeinsames Zmorga im Pfarreiheim — mit Turkollekte

Do. 03. FAMILIENTREFF: KRABBEL- und KINDERTREFF im Pfarreiheim
09.15-10.45 h

JANUAR 2027

Di. 12. FAMILIENTREFF: KRABBEL- und KINDERTREFF im Pfarreiheim
09.15-10.45h
Mi. 20. FAMILIENTREFF: KINDERYOGA, sieche separate Publikation

Do. 28. 19.00h GENERALVERSAMMLUNG DER FRAUENGEMEINSCHAFT

FEBRUAR 2027

Do. 04. 13.30h FAMILIENTREFF: KINDERFASNACHT MOTTO: «Zirkusluft mit Popcornduft»
Starthnummernausgabe: 13.30 Uhr, Start Umzug 14.00 Uhr.
Siehe separate Publikation

Sa. 06. 13.30h FASNACHT IM FELSENHEIM

ALLGEMEINE BESTIMMUNGEN
ANMELDUNG: Die Anmeldungen werden in der Reihenfolge ihres Eingangs beriicksichtigt. Die Anmeldung ist definitiv.

RUCKTRITT VON DER ANMELDUNG: Die Abmeldung eines Kurses vor dem offiziellen Anmeldeschluss ist gebiihrenfrei.
Bei einer nachtraglichen Abmeldung belasten wir lhnen die Kurskosten oder Sie finden einen Ersatz

FOTOS UNSERER ANLASSE: Im Rahmen unserer Veranstaltungen wird regelmassig fotografiert. Wir verwenden diese
Bilder zum Teil fir unsere Website und Medienarbeit.

ALLGEMEINE INFORMATIONEN

BESUCHERGRUPPE FELSENHEIM UND ZUHAUSE
Méochten sie einzelne Bewohnende des Felsenheims oder zu Hause regelmassig besuchen? Bei Interesse melden sie sich bei
Ursula Gisler, Tel. 079 786 50 71

BABYSITTERDIENST VOM FAMILIENTREFF

Brauchen Sie eine/n ausgebildete/n Babysitter/in? Auskunft erteilt Cathrine Berwert (079 579 86 39), Familientreff.
Kosten: CHF 6.00 bis CHF 7.00 /h tagstiber, CHF 15.00 bis CHF 25.00 pauschal abends oder nachts, je nach Lange des
Einsatzes.

SPIELGRUPPE GFATTERLISTUBA IM SCHULHAUS MATTLI
Fir Kinder gibt es je nach Alter verschiedene Angebote, wie Innenspielgruppe, Waldspielgruppe oder beides kombiniert.
Infos dazu finden Sie auf der Homepage www.fg-sachseln.ch unter «Spielgruppe»

OBWALDNER FAMILIENFONDS
Kontaktfrau in Sachseln: Annelies Krummenacher, Tel. 041 660 45 67, familienfonds-ow.ch

PRO SENECTUTE
Kontaktfrau in Sachseln: Iréne Rohrer-Burch, Tel. 041 660 61 72, Brigitte von Moos-Kiser, Tel. 041 660 69 64

Laufende Infos finden Sie unter www.fg-sachseln.ch

Vorstand FG

Michaela Hessler 07970216 10 michaela.hessler@bluewin.ch

Anka Holtz 079 393 64 80 anka.holtz@bluewin.ch

Sonja Fanger 079 541 82 47 brichenried@bluewin.ch

Ursula Gisler 079 786 50 71 ursi.gisler@bluewin.ch

Fabienne Sigg 079 546 83 39 fabienne.sigg@bluewin.ch

Sibylle Kempf Hofer 079742 03 36 kempfhofer@bluewin.ch

Prases Alexandra Brunner 07931217 74 alexandra.brunner@pfarrei-sachseln.ch

Familientreff Team

Irene Gauch 076 400 06 36 ikrummenacher80@gmx.net
Andrea De Jong 07947298 17 andrea.dejong@gmx.ch
Jasmin Ettlin 079 675 84 37 jasi-enz@hotmail.com
Alexandra Kiser 076 449 26 79 alexandra.roth@hotmail.ch
Maya Rohrer-Kuchler 079 642 36 82 maya.kuechler@yahoo.de
Cathrine Berwert 079 579 86 39 cathrine_gasser@hotmail.com
Martina von Flie-Albert 079 208 13 41 martina.vonfluee@hotmail.com

Sandra Spichtig 079 567 43 39 sandra.spichtig@gmx.ch




